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Zentrum
Sunnegarte

Woche 31

MITTAGESSEN

Tagesmenu

Blattsalat oder Gurken-Tomatensalat

Blattsalat oderGurkensalat

Butterbohnen mit Thymian

Panna Cotta mit Heidelbeeren

Montag Karottencremesuppe Karottencremesuppe
29. Jul Schweinsragout mit Speck Tomaten-Mozzarellasalat
2024 Kartoffelstock mit Rostzwiebeln mit Krautercroutons
Kohlrabi-Maisgemiise und Balsamico
Frische Frichte Frische Frichte
Salat Salat
Dienstag Grine Gemise-Minestrone Griine Gemise-Minestrone
30. Jul Truten Piccata mit Tomatensauce Spaghetti mit Tomatensauce
2024 Spaghetti Gemiise und Parmesan
Mediterranem Gemiise
Frische Frichte Frische Frichte
Kopfsalat mit gerésteten Kernen Kopfsalat mit gerésteten Kernen
Mittwoch Bouillon mit Wurzelgemise Bouillon mit Wurzelgemiise
31. Jul Kalbsbrustschnitten mit Calvadosjus Paneer (Indischer Frischkase)
2024 Feine Polenta mit Kartoffel-Spinat-Curry
Sommergemise und Spiegelei
Frische Frichte Frische Frichte
H Basler Mehlsuppe
Donnerstag Schweinshalssteak, Kalbsbratwurst,Cervelat oder Gemisespiess
01. Aug mit Salaten garniert
2024 Schwiizerburli, Senf oder Kréuterbutter
H Schwiizerglace mit Rahm H
Blattsalat oder Linsensalat Blattsalat oder Linsensalat
Freitag Zucchetticremesuppe Zucchetticremesuppe
02. Aug Lachsfilet im Blatterteig Geflllte Blatterteigkissen mit Sommergemise
2024 mit Blattspinat und Fetakéase
Weissweinsauce Kressesauce
Frische Frichte Frische Frichte
Salat Salat
Samstag Gemiisecréemesuppe Gemiisecremesuppe
03. Aug Pouletschenkelragout mit Estragonsauce Gebratener Reis mit Gemuse,
2024 Gemiusereis Tofu und Omlettestreifen
Broccoli
Frische Frichte Frische Frichte
Salat Salat
Sonntag Blumenkohlcremésuppe Blumenkohlcremésuppe
04. Aug Schweinsnierstiick mit Balsamico-Traubenjus Zucchetti-Klrbispuffer
2024 Kartoffelgaletten mit Huttenkase

Ofentomaten
Panna Cotta mit Heidelbeeren

WOCHENHIT MITTAG

Suppe / Salat

Rotes Thaicurry mit Gemise und Poulet

Jasminreis

Frichte

Sofern nichts anderes vermerkt ist, servieren wir Ihnen nur Schweizer Fleisch.

Meniianderungen bleiben vorbehalten. Uber allergene Inhaltsstoffe in den einzelnen Lebensmitteln informiert Sie auf Anfrage eine fachkundige Person aus der Kiiche.




