Zentrum
(El_‘: Sunnegarte
Woche 46 MITTAGESSEN
Tagesmeni Vegetarisches MenU

Blattsalat oder Erbsen-Radieschen-Salat

Blattsalat oder Erbsen-Radieschen-Salat

buntes Gemiise
Heidelbeer-Muffin

Montag Selleriecrémesuppe Selleriecrémesuppe
11. Nov Emmentaler Bratschnitzel mit Jus "Malakoff"
2024 Kartoffel-Apfel-Gratin Kaseballchen mit Preiselbeeren
Bohnengemise Herbstgemise und Pilzen
Frische Frichte Frische Frichte
Salat Salat
Dienstag Champignoncrémesuppe Champignoncrémesuppe
12. Nov Rindsgulasch mit Peperoni Gebratene Polentaschnitte
2024 Teigwaren mit Blattspinat und Pinienkernen
Broccoli und Blumenkohl Gorgonzolasauce
Joghurtcréme mit Beeren Joghurtcréme mit Beeren
Blattsalate mit Granatapfeldressing Blattsalate mit Granatapfeldressing
Mittwoch Kirbis-Ingwer-Suppe Kirbis-Ingwer-Suppe
13. Nov Pouletbrust im Rohschinkenmantel Gemiusetatschli
2024 Risotto mit Erbsen mit Petersilie-Joghurt
Tomate Provencal
Frische Frichte Frische Frichte
Salat Salat
Donnerstag Broccolicremesuppe Broccolicremesuppe
14. Nov Gerauchertes Rippli mit Bratensauce Kichererbsencrépes
2024 Rahmsauerkraut mit mediterranem Gemise
Salzkartoffeln Thymiansauce
Maroni-Panna-Cotta mit Portweinfeigen Maroni-Panna-Cotta mit Portweinfeigen
Salat Salat
Freitag Maiscrémesuppe mit Gemusewdrfeln Maiscremesuppe mit Gemusewdrfeln
15. Nov Pangasius (VN) im Sesammantel Kirbiswéahe
2024 Currymayonnaise mit Hluttenkase
gebratener Gemusereis
Frische Frichte Frische Frichte
Salat Salat
Samstag Tomatencrémesuppe mit Basilikum Tomatencrémesuppe mit Basilikum
16. Nov Fleisch-Lasagne Gemuse-Lasagne
2024 mit Mozzarella mit Mozzarella
Frische Frichte Frische Frichte
Salat Salat
Sonntag Bouillon mit Maultaschenstreifen Bouillon mit Maultaschenstreifen
17. Nov Rahmschnitzel mit Champignonsauce Gemisestrudel
2024 Kartoffelstock mit Thymiansauce

Heidelbeer-Muffin

WOCHENHIT MITTAG

Suppe / Salat
Oberwalliser Kaseschnitte
mit Kartoffeln, Tomaten und Raclettekase
Garniert
Frichte

Sofern nichts anderes vermerkt ist, servieren wir lhnen nur Schweizer Fleisch.

Menuanderungen bleiben vorbehalten. Uber allergene Inhaltsstoffe in den einzelnen Lebensmitteln informiert Sie auf Anfrage eine fachkundige Person aus der Kiiche.




