Zentrum
Sunnegarte

Wochenprogramm

vom 16. Dezember bis 21. Dezember 2024

Wann Zeit
Montag
09:30
14:30
14:30
Dienstag
09:30
10:25
13:30
Mittwoch

Donnerstag nach Termin
Vereinbarung

09:30
09:30

14:30

Freitag 09:30
09:30
14:30

15:30
15:30

Samstag 15:00

nach Termin
Vereinbarung

nach Termin
Vereinbarung

nach Termin
Vereinbarung

Was
Fusspflege "Barbara Weber"

Einzelaktivierung
Weihnachtsgesteck
mit Sonja Morf
Hundetherapie-Team

Coiffeur "Rosy Finsterle"

Turnen im Stehen

mit Marion Brunschwiler
Turnen im Sitzen

mit Marion Brunschwiler
Einkaufen Migros Ruti ZH

Fusspflege "Barbara Weber"

Fusspflege "Barbara Weber"

Spiel und Spass
Aktivierung

auf dem Wohnbereich
musikalischer Nachmittag
auf dem Wohnbereich

Fitness

Waschegruppe
Aktivierung

auf dem Wohnbereich
Einzelaktivierung
katholischer Gottesdienst

musikalischer Nachmittag mit dem
Panfléten Ensemble Domide

Wo

Fusspflege 10G

Aktivierung 1, 20G
Wohnbereich, 1 OG

Coiffeur, 10G

Aktivierung 2, 20G
Aktivierung 2, 20G
Haupteingang, EG

Fusspflege 10G

Fusspflege 10G
Aktivierung 2, 20G
Wohnbereich, EG
Wohnbereich
Fitness, 20G
Aktivierung 1, 20G
Wohnbereich, SG

Mehrzweckraum

Restaurant, EG



