(Ei Zentrum
Sunnegarte
Woche 08 MITTAGESSEN
Tagesmeni Vegetarisches Menu
Blattsalat oder Rueblisalat Blattsalate oder Rueblisalat
Montag Randencrémesuppe Randencrémesuppe
17. Feb Ofenfleischkase mit Zwiebelsauce Blumenkohlgnocchi mit Thymiansauce

2025 Bratkartoffeln gerdsteten Baumnuissen
Peperonata Belper Knolle
Frische Frichte Frische Frichte
Salat Salat

Dienstag Zitronengrassuppe Zitronengrassuppe
18. Feb Gebratene Pouletbrust mit Gemiisejus "Nasi Goreng"

2025 Jasminreis Gebratener Reis mit Gemuse
Asiatischem Wokgemiise und Omlettenstreifen
Kokosnussglace mit Mango Kokosnussglace mit Mango
Schnittsalat mit Kiirbisdressing Schnittsalat mit Kiirbisdressing

Mittwoch Bouillon mit Gemisestreifen Bouillon mit Gemuisestreifen
19. Feb Cordon bleu vom Schwein 00 Gemiseravioli mit Pestosauce

2025 Pommes frites f:: gebratene Zucchetti
Blumenkohl Parmesan
Frische Frichte Frische Frichte
Salat Salat

Donnerstag Ebly-Suppe mit Gemuse Ebly-Suppe mit Gemise
20. Feb Rindsschulterbraten mit Rotweinjus Kase-Gemuseschnitzel

2025 Polenta Tagliatelle
karamelisierte Zwiebeln und Karotten Mischgemise
Schoggicake Schoggicake

Freitag Fruhlingssalat mit Croutons Fruhlingssalat mit Croutons
21. Feb Doradenfilet mit Kapernsauce “ep\a“sc Gemusepiccata mit Kapernsauce

2025 Risotto rac\® Risotto
Mediterranes Ofengemiuse Cherrytomaten
Gebrannte Creme Gebrannte Creme
Salat Salat

Samstag Gemisecrémesuppe mit Schnittlauch Gemisecrémesuppe mit Schnittlauch
22. Feb Alper Magronen Kichererbsen-Gemiusepfanne

2025 mit Apfelmus mit gebackenem Ei
Frische Frichte Frische Frichte
Salat Salat

Sonntag Bouillon mit Maultaschenstreifen Bouillon mit Maultaschenstreifen
23. Feb Geschmorte Kalbshaxe mit Jus Vegetarische Capuns mit Rahmsauce

2025 Kartoffelknodel L und Bergkase

Rahmwirsing \:
Limetten-Joghurtcréme Limetten-Joghurtcréme
WOCHENHIT MITTAG
Suppe / Salat
()
:/ Lasagne al forno
mit Hackfleisch und Gemiise
Bewohnerwunsch

Frichte

Sofern nichts anderes

vermerkt ist, servieren wir lhnen nur Schweizer Fleisch.

Menuanderungen bleiben vorbehalten. Uber allergene Inhaltsstoffe in den einzelnen Lebensmitteln informiert Sie auf Anfrage eine fachkundige Person aus der Kiiche.




