(Ei Zentrum
Sunnegarte
Woche 09 MITTAGESSEN
Tagesmeni Vegetarisches Menu
Blattsalat oder Quinoasalat Blattsalat oder Quinoasalat
Montag Karottencremesuppe Karottencremesuppe
24. Feb Walliser Schweinsbraten mit Aprikosen Uberbackene Rosti
2025 Quarkspatzle mit Vacherin Fribourgeois
gerdsteter Blumenkohl mit Nissen und roten Zwiebeln
Frische Frichte Frische Frichte
Salat Salat
Dienstag Lauchcremesuppe Lauchcremesuppe
25. Feb Kalbshalsbraten mit Champignonsauce Eieromelette mit Tomate
2025 Teigwaren Teigwaren
Kohlrabigemise Kohlrabigemiise
Vanilleflan mit Kirschen Vanilleflan mit Kirschen
Schnittsalat mit Joghurtdressing Schnittsalat mit Joghurtdressing
Mittwoch Gemiisecremesuppe Gemiisecrémesuppe
26. Feb Geraucherter Kochspeck Paniertes Sellerieschnitzel mit Preiselbeeren
2025 Salzkartoffeln '\: Salzkartoffeln
Sauerkraut i Mischgemise
Frische Frichte Frische Frichte
Salat Salat
Donnerstag Champignoncremesuppe Champignoncremesuppe
27. Feb Pouletpiccata mit Tomatensauce Gemiusecremesuppe mit Schnittlauch
2025 Spaghetti Spaghetti alla norma
Broccoli mit Mandeln mit Auberginen, Ricotta und Basilikum
Himbeer-Quarkcréme Himbeer-Quarkcréme
Blattsalat oder Tomaten-Mozzarellasalat Blattsalat oder Tomaten-Mozzarellasalat
Freitag Bouillon mit Fladli Bouillon mit Fladli
28. Feb Adlerfischfilet (Tur) mit Weissweinsauce Geflllte Peperoni mit Reisnudeln,
2025 Pilawreis Pak Choi, Krauterseitlingen
Estragon-Mischgemise Karotten und Spiegelei
Frische Frichte Frische Frichte
Salat Salat
Samstag Siusskartoffelcremesuppe Slsskartoffelcremesuppe
01. Mar Meatballs mit BBQ Sauce Kilrbiswahe
2025 Griesstaler mit Creme fraiche
Zucchettigemise Gemusesalaten
Frische Frichte Frische Frichte
Salat Salat
Sonntag Kichererbsencremesuppe mit Apfel Kichererbsencremesuppe mit Apfel
02. Mar Kalbsschulterbraten mit Portweinjus Gemiusegeschnetzeltes mit Tofu
2025 Kartoffelstock mit Schnittlauch Kartoffelstock
Fruhlingsgemise Rostzwiebeln
Zwetschgenstreuselkuchen Zwetschgenstreuselkuchen
WOCHENHIT MITTAG
Suppe / Salat
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—-— Tomatenrisotto
Bewohnerwunsch Oliven und Rucola

Frichte

Sofern nichts anderes

vermerkt ist, servieren wir lhnen nur Schweizer Fleisch.

Menuanderungen bleiben vorbehalten. Uber allergene Inhaltsstoffe in den einzelnen Lebensmitteln informiert Sie auf Anfrage eine fachkundige Person aus der Kiiche.




