Zentrum
Sunnegarte

MITTAGESSEN

Woche 17 —
Tagesmeni Vegetarisches Meni
Blattsalat oder Weisskrautsalat Blattsalat oder Weisskrautsalat
Montag Bouillon mit Eierstich Bouillon mit Eierstich
20.04.2026 Spargelgratin mit Schinken Pesto-Ricotta-Ravioli
und neuen Kartoffeln mit Tomatenragout
Parmesan
Frische Friichte Frische Friichte
Uberraschungssalat vom Lernenden Uberraschungssalat vom Lernenden
Dienstag Kichererbsen-Suppe mit Apfel Kichererbsen-Suppe mit Apfel
21.04.2026 | Kalbsbratwurst mit Zwiebelsauce Gratinierte Rosti
Rosti mit Tomaten und Raclettekase
Erbsen und Karotten
Vanillequark mit Erdbeeren Vanillequark mit Erdbeeren
Griiner Spargelsalat mit Radieschen Griiner Spargelsalat mit Radieschen
Mittwoch Frihlingslauch-Suppe Friihlingslauch-Suppe
22.04.2026 | Boeuf Bourguignon (Rindsragout) P Kartoffelgnocchi
Olivenpolenta ~_ mit Spargeln, Spinat und Cherrytomaten
Zweierlei Karotten —
Frische Friichte Frische Friichte
Uberraschungssalat vom Lernenden Uberraschungssalat vom Lernenden
Donnerstag | Spargelcréme-Suppe Spargelcréme-Suppe
23.04.2026 Pouletpiccata mit Tomatensauce Spaghetti mit Tomatensauce
Spaghetti *'f‘ und gebackenem Mozzarella
Zucchettigemiise
Caramelkopfchen Caramelkopfchen
Blattsalat oder Fenchelsalat Blattsalat oder Fenchelsalat
Freitag Rucola-Crémesuppe Rucola-Crémesuppe
24.04.2026 | Egliknusperli (D) mit Tartarsauce Gebackener Blumenkohl mit Tartarsauce
Rahmspinat Rahmspinat
Salzkartoffeln Salzkartoffeln
Frische Friichte Frische Friichte
Salat Salat
Samstag Kohrabi-Crémesuppe Kohrabi-Crémesuppe
25.04.2026 Kalbsbraten mit Tomatensugo Gemiiselasagne
Kiirbis-Reis mit Thymiansauce
Kefen
Frische Friichte Frische Friichte
Salat Salat
Sonntag Bouillon mit Crespelle Bouillon mit Crespelle
26.04.2026 | Schweinsnierstiick mit Pfifferlingsauce Kichererbsen-Crépe

Teigwaren
Fruhlingsgemiise
Rhabarber-Tiramisu

mit Friihlingsgemiise
Spiegelei
Rhabarber-Tiramisu

WOCHENHIT

Salat, den er mit

*k%k

viel Liebe und Ildeenreichtum

gezaubert hat

A 4

*k%k

Friichte

Suppe / Salat

Fitnessteller
gebratene Riesencrevetten(VN) und Knoblauchbrot
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Bewohnerwunsch

Wenn nicht vermerkt, handelt es sich um Schweizer Fleisch, Fisch, Brot und Backwaren.

Menii-Anderungen bleiben vorbehalten. Uber allergene Inhaltsstoffe in den einzelnen Lebensmitteln informiert Sie auf Anfrage eine fachkundige Person aus der Kiiche.




